
Ruta Rosa. De Gama a Las Tuerces por el Castillo. 

La distancia que tendremos que recorrer es de 7.270 m y tardaremos dos horas y media 
aproximadamente. Es una excursión cómoda en la que el principal desnivel se salva 
nada más comenzar.  

Partimos pueblo de Gama junto al cartel informativo. Las señales rosas nos guiarán por 
la senda a través de varias revueltas hasta el Castillo. Desde allí tendremos una de las 
panorámicas más hermosas, vista desde las ruinas de esta fortaleza medieval. Desde la 
explanada situada en la parte de atrás del castillo, partimos por una pista, que en 
principio va cuesta arriba para luego transcurrir horizontalmente casi el resto de la ruta.  

Esto la hace muy cómoda y fácil de seguir, pues toda ella discurre por la pista-
cortafuegos que delimita la masa de pinos de repoblación por el sur. Tan sólo debemos 
estar atentos en los cruces de caminos, que están perfectamente señalizados con flechas 
y marcas del color correspondiente. Hacia la mitad del recorrido, durante unos cientos 
de metros coinciden las rutas rosa y azul.  

Si por cualquier motivo deseamos regresar a Gama sin terminar nuestra ruta y no 
queremos hacerlo por el mismo camino, podemos seguir las señales azules y realizar la 
parte final de la ruta azul, que nos conducirá a través del bosque de pinos, por el 
"camino viejo" de nuevo a Gama. Al llegar al final de los pinos, nuestra ruta se une con 
la ruta verde, con la que coincide hasta Peña Mesa. Recomendamos llevar agua ya que 
en la parte alta de la meseta de Las Tuerces no hay ningún manantial.  

 


